
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こどもセンターの舞台奥にくぼみがあっ

て普段は、ダンボール置き場になっていま

す。いつもダンボールがなくなるとこども

達が、ひそひそと過ごす場所になっていた

りします。こども達は、カーテンをつけて

みたり、ランタンで明かりをてらしてみた

り、ママゴトセットを持ち込んだりと、し

っかりとした秘密基地となっていきました。

そして、ざぶとん入れも秘密基地となり、

「お母さんは、かりんな～」「しゅうくんは

お父さんな～」と声が聞こえてきます。快

晴や優真たちは「秘密基地が出来てから、

暇や。」とぼやいていたりします(笑)この秘

密基地、いつまで続くのでしょうか～❓ 

 

いつも 6 時ごろになると「おなかすいた

～❢」と言い続けるひびき（小 2）「1 年生

の時は食べるのも遅くて少食やったのにな

～。」と彼の成長を感じています。そこで、

腹持ちのよい食べものでセンターにたくさ

んあるのは・・・お米❢みなさんからいた

だいたお米でおにぎりを作ることにしまし

た。おにぎりをにぎってると「お茶碗に入 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ったごはんは食べへんのに、おにぎりにし

たら食べるよな～、ちえこ や うーちゃん

もそうやったわ～。」と懐かしむマミさん。 

ひびきはおやつにおにぎり 2.3 個食べて遊

ぶのですが、6 時ごろになると「おなかすい

た～❢」というのです(笑)よく食べ、よく

遊び、よく寝て元気な証拠です❢ 

 

 

社会を知ろう「わたしたちのカラダについ

て知ろう～こころとからだのセミナー」第 3

回目の報告です。 

 男の子のからだについて具体的にペニス

の役割や夢精のこと、セルフプレジャーは

🍙 🍙 
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どんな時にどんな場面でしていいのか、清

潔にすることなど、男の子もいろいろ大変

❢女の子も分ってあげよう❢というお話し

でした。今のこども達は情報が入るのが、

とても早いと感じています。その情報をど

うとらえるかは人によって違いがあると思

います。つい茶化したり、ふざけたりする

こともあるかもしれません。真面目で大事

なことだというのを一緒に確認できたかな

と思います。成長することはとてもステキ

なことなんです。 

 

 

 

 

センター筋トレ部はじめました。メンバ

ーは快晴、たむっち、私、時々おとなセン

ターのいそっち。おかしばかり食べていた

快晴が筋トレに目覚め、なかやまきんに君

の筋トレをゲキおししてきた事が発端です。

もうすぐ 20 歳の快晴、あと数年で 40 歳の

たむっち。ちょうど 40 歳の私と、この間、

還暦を迎えたばかりのいそっち。快晴のか

け声で腹筋し、足をグルグル回しておりま

す。たった 3 分だけど、かなりしんどいで

す。終わった途端、元気にしゃべりだす快

晴。3 分の間、休憩ばかりしようとする私。

全然、足の上がらないたむっち。そして、「こ

れなら出来るねんけどなー」と腕立て伏せ

ばかりしようとする いそっち。年齢差が出

ますね(笑)いつまで続くか分からないけれ

ど、誰か一緒にしませんか❓こども達が帰

った 19 時過ぎぐらいから、ボチボチ行って

います。どうぞ、ご参加を❢私は筋トレ終

了後、自転車で家に帰るなり、ビールを飲

んでいます。快晴に、ビール飲んだら±ゼ

ロやと言われたけれど、筋トレは止めても

ビールは止めないでおこうと心に決めてい

ます❢ 

～10月のこどもセンター来所者数～ 

日数 
18 歳 

以下 

18 歳 

以上 
合計 

22 439 185 624 

 

 

 

 

 

☆献金 

上田雅也さん、長田吉洋さん、杉原十義さん、岡

本みどりさん、沖周治さん、竹田廣子さん、津崎

恭子さん、アニタ・C さん、小山春海さん、今村

陽一さん、シトー会 那須の聖母修道院のみなさ

ん、山本勝子さん、森田和正さん、山本愛子さん、

筒井三喜子さん、岡真由美さん、今滝憲雄さん、

阿部秀樹さん、原野和雄さん、原野直美さん、来

間久侊さん、渡辺康雄さん、阪田一揮さん、岩倉

智久さん、斉藤友子さん、斉藤正之さん、川上未

來さん、北口彩子さん、工藤早苗さん、岩井利佳

さん、金子千恵子さん、六反いづみさん、辻陽子

さん、佐々木誠さん 

☆維持会費 

生田武志さん、石田清司さん、海野靖浩さん、伊

東祐美子さん、小﨑せつ子さん、北川千恵さん、

小林大悟さん、新川美佳さん、佐藤喜子さん、齋

2020.10.1～20.10.31（順不同） 
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藤賢一さん、阪本百合さん、多田由実子さん、旅

路の里のみなさん、高畠麻子さん、西村猛さん、

野元和明さん、福井信介さん、舟本仁一さん、三

好勇路さん、松村郁馬さん、松下勝則さん、山田

佑希さん、山本綾子さん 

☆後援会費 

（10 月にいただいた方のお名前を記載しています。） 

おあしす萌/吉田秀子さん、山口安喜子さん、新家

庸子さん、石黒大圓さん、臣永正廣さん、外山礼

子さん 

合計金額 249,820 円 

☆献品 

 

 

 

 

銭屋さん、FRAT さん、ゆづるさん、美多民族さん、

Sugar さん、かおるさん、かずさん、たけしの部

屋さん、cat’s さん、霧島つつじさん、山王おと

なセンターさん、さくらさん、しじみさん、秋桜

さん、ヨシザワ商会さん、木村家さん、マティー

ニさん、鶏まつさん、あぐりさん、隠れ BAR みん

ごろさん、成り屋さん、茶々さん、ナカジマ酒店

さん、西井絵里さん、村田美香さん 

 

佃浩紀さん・おかし   伊東雄二さん・おかし 

大木典子さん・おかし  阪田一揮さん・おかし 

鈴木弘美さん・衣類   一宅安純さん・衣類 

鈴木魁七夢さん・・おかし 

竹内登紀子さん・・おかし 

小金弥生さん・・お米 10ｋｇ 

橋本幸恵さん・・憲法ゲーム 

岩城潔子さん・・衣類・雑貨 

高畠亜季さん・・衣類・自転車 

堤圭子さん・・・衣類・カバン 

山田充子さん・・豚まん・飲料 

匿名【1 名】・・雑貨・調味料 

旅路の里のみなさん・・カイロ 

藤田明さん・・・みかんたくさん 

吉村正枝さん・・マグカップ 1 箱 

川崎洋幹さん・・ラムネ・紙細工 

伊東祐美子さん・・書類ケース 4 つ 

香川京子さん・・消毒用アルコール 

海野千冬さん・・栗・黒豆たくさん 

田中圭子さん・・本たくさん・衣類 

堀利子さん・・衣類・食品・かばん 

もったいない市のみなさん・・大根 5 本 

升田理子さん・・タオルたくさん、洗剤 

ECC 国際外語専門学校のみなさん・・おかし 

高橋有佳里さん・・おかし・ペーパータオル 

島田知子さん・・お米 40ｋｇ・食品たくさん 

大﨑明宏さん・・シャボン玉・双眼鏡たくさん 

齋藤楓汰さん・齋藤椛音さん・・おかしたくさん 

臼杵尚美さん・・ 

スーツケース・電子ピアノ・カバン 

すまいるサポート CLUB のみなさん・・ 

お米・食料品 

おおさかパルコープのみなさん・・ 

おかし・食品たくさん 

杦山芳代さん・・おかし・ハロウィングッツ 

・椅子・衣類・ブーツ 

藤田秀人さん・・トランプ・ツイスターゲーム 

・エコバック・衣類 

…ご支援ありがとうございました… 

🎃10/30(金)にハロウィン仮装大会をし

ました。ご協力いただいたお店や保護者

のみなさん、ありがとうございます❢🎃 

 

ことしは、マスクに絵

をかいたよ！ 

トリック or トリート！ 

 

（3） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（4） 


