
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 寒くなってきたので、ひざかけを出しま

した。毎年「やって」とせがまれるこのあ

そび。引っぱる人がまわしたり、上にあげ

たりして乗ってる人が落ちたら負けという

あそびです。 

 

楽しいのはこども達。「ひっぱって❢まわし

て❢」とさせられるおとなは体力消耗。「ち

ょっと休憩させて。」と伝えてもものの 1 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

くらいで「やって❢さっきやってもらって

ない❢」と来るのです。そして 1 人ならま

だしも、3 人でまわせと言う。「まわしてな

いから分からんのや❢」と言うとこども達

でやってみたりして、永遠に楽しんでいま

した(笑)OB の快晴や嵐稀がいてくれてよか

った❢こういうのは若者に任せよう。 

 11 月は、ちん電にのって住吉公園や、自

転車で長居公園にも行きました。太鼓橋に

おどろくまいちゃん、偶然ボランティアの

高橋さんに会ったり、近くで働いているマ

リさんがおかしとみかんの差し入れをして

くれました。あっという間にみかんはなく

なりました(笑) 

 

🍂  🍂 
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 毎日魚のことで頭がいっぱいのひびきは、

長居公園に網を持って行き、植物園の中に

ある池でメダカをすくってみたり。遠足や

園外の楽しさを改めて実感しました。 

 

社会を知ろう「わたしたちのカラダについ

て知ろう～こころとからだのセミナー」第 4

回目の報告です。 

 なんと、男の子だけの参加となりました。

女の子のからだの変化や生理について。「血

が出るやつやろ。」と低学年でも知ってる子

もいたり、生理中の気持ちについて佳名子

先生、たむっち、しんけさんから話をした

り、実際にナプキンに触れてもらったりし

ました。こども達の反応がとても良く、い

い時間を過ごせました＾＾ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こどもセンターは、第 1.3 水曜に永信食

堂を行っています。これまでは、西成永信

防災会館をお借りして食堂を行っていまし

たが、今年の 6 月から、お弁当の配食に切

りかえました。ボランティアの方々に助け

ていただいて、作る数は現在 75 食❢ある日

のお弁当は肉巻きゆで卵・じゃがいもと合

いびき肉のカレー炒め・青菜とうす揚げの

煮浸し・人参マリネ・こんにゃくと竹輪の

炒め煮・大豆煮でした。おかずが多いのは、

色んな物を食べて欲しいという想いから。

そんなわけで、お弁当作りはいつも“てん

やわんや”です。ひたすら切ったり、ひた

すら炒めたり。この間は、ひたすら「もや

しのヒゲ取り」を行いました。中華料理屋

で働いたら、永遠にこの作業が続くんだろ

うか…泉ピン子になった気分だわ…とか言

いながら(笑)それぞれ、持ち帰られたお弁

当を、どんなシチュエーションで食べてい

るんだろうなと、時々 想像したりもします。

少しでも、作り手の想いが届きますように

❢そして、たくさんの支援してくださる方

にも感謝の気持ちが届き舞うように❢そう、

思いながら、今月もお弁当を作りまーす❢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～11 月のこどもセンター来所者数～ 

日数 
18 歳 

以下 

18 歳 

以上 
合計 

23 362 182 544 

 

 

 

 

 
  

第 1・3 水曜日夜 6 時から

おとなセンター前でお弁

当の受け渡しをしていま

す。現在、完全予約制です。

電話 06-6633-8415 

山王こどもセンターまで 
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☆献金 

上田雅也さん、長田吉洋さん、中須泉さん、藤井

亮さん、近藤孝さん、沖周治さん、来間久侊さん、

渡辺康雄さん、阪田一揮さん 

 

☆維持会費 

生田武志さん、石田清司さん、海野靖浩さん、伊

東祐美子さん、岡本亜季さん、小﨑せつ子さん、

北川千恵さん、小林大悟さん、桑原小百合さん、

新川美佳さん、佐藤喜子さん、齋藤賢一さん、阪

本百合さん、多田由実子さん、旅路の里のみなさ

ん、高畠麻子さん、西村猛さん、野元和明さん、

福井信介さん、舟本仁一さん、三好勇路さん、松

村郁馬さん、松下勝則さん、山田佑希さん、山本

綾子さん 

 

☆後援会費 

（11 月にいただいた方のお名前を記載しています。） 

岡本亜季さん、清水麻幸さん、田中聡子さん、出

水敦子さん、北川由紀彦さん、前島つる子さん 

 

合計金額 177,226 円 

☆献品 

阪田一揮さん・おかし 米崎貴志さん・ポスター 

吉澤裕純さん・・雑貨 山元快晴さん・・おかし 

藤井亮さん・・油粘土 松尾さん・・お米 3ｋｇ 

伊東祐美子さん・・イス 

今井健太さん・・ミニカー 

南笑美子さん・・お米 10ｋｇ 

あおしまさん・・飴たくさん 

前中一裕さん・・黒枝豆 3 箱 

西村優真さん・・人生ゲーム 

主かおりさん・・衣類たくさん 

山本新三郎さん・・ストラップ 

平野京子さん・・おかし・紙袋 

北山純子さん・・たこやきたくさん 

近藤孝さん・・お米 40kg・みかん 1 箱 

吉村正枝さん・・ドリップコーヒー2 箱 

福田裕子さん・・衣類・雑貨・食品・本 

山王地域活動協議会のみなさん・・おかし 

杦山芳代さん・・帽子・衣類・みたらしだんご 

竹内まりさん・・おかしたくさん・みかん 2 袋 

松村郁馬さん・・ＣＤ・雑貨・漫画・雑誌・本 

堀利子さん・・衣類たくさん・カップラーメン 

ふるさとの家のみなさん・・冷凍野菜・おかし 

もったいない市のみなさん・・ベビーカステラ 

佐山千夏さん/敷名佐重さん・・みたらしだんご 

長谷川元雄さん/長谷川道子さん・・ 

レトルトご飯たくさん・ジュースたくさん 

こどもの居場所サポートのみなさん・・ 

豚肉 3ｋｇ・うどんたくさん・おかし 

おおさかパルコープのみなさん・・ 

おかしたくさん・食品たくさん 

大崎明宏さん・・ 

キムチ 3 パック・魚肉ソーセージ 2 束 

武本裕子さん・・ 

衣類たくさん・石けん 4 個・ハンカチ 4 枚 

島田知子さん・・ 

お米・おかし・カイロ 3 箱・ぼうし・軍手 

和田素子さん・・ 

エコバック・雑貨・ファイル・缶・ビン 

…ご支援ありがとうございました… 

 

 

 

 

 

11 月の料理クラブでスンドゥブとチヂミを作り

ました。「からい❢」とか言いながら完食です❢ 

2020.11.1～20.11.30（順不同） 
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